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Jahin Gehl



Reisen verändert die Wahrnehmung – im Außen wie im Inneren. Sich selbst ganz wahrnehmen 
können ist die Basis für ein authentisches, bewusstes Leben in Leichtigkeit.  Auf Bali glauben die 
meisten Menschen noch an Wunder, sind dankbar für das, was sie gerade haben und sind. Dieses 
Umfeld und diese Energie unterstützen während des Seminars den Prozess der Veränderung in 
uns, so dass wir den Fokus wieder auf das Wesentliche im Leben ausrichten können.

Durchatmen auf Bali.

Vor Ort:

Termin: 

10.-16.06.2024 (Anreise spätestens 08.06.)
Aufenthalt vor und nach dem Seminar ist möglich –  
bitte bei Unterkunftsanmeldung anfragen

Seminarinhalte:

7-Tage-Prozess jeweils 1 Std. am Morgen:
OSHO,erinnere Dich an die Vergessene Sprache  
mit Deinem BodyMind zu sprechen

7 X Vormittagssession jeweils 3 Std. Tgl.

Nachmittage zur freien Verfügung

Kosten: 
Seminar:	 360,00€ zu zahlen bei Anmeldung
Stornogebühren: bis 15.04.24  10%, bis 06.05.24  15%, 
bis 20.05.24  30%, bis 03.06.24  50%, 
danach ist keine Stornierung mehr möglich

Unterkunft:	 zu zahlen vor Ort
Doppelzimmer incl. Frühstück 25,00€ / Person / Tag
Doppelzimmer incl. Frühstück  
bei Einzelbelegung  37,00€ / Tag

Im Preis enthalten:	Wasserflatrate und 
		  1 Transfer zum Meer / Tag 

Verpflegung: lt. Karte des Veranstaltungsortes  
oder in örtlichen Restaurants 
ca. 2,50€ - 3,50€ je Mahlzeit zuzügl. Getränke 

Flugkosten: Stand Sept.23 ca. 1100€  
(Denpasar Hin-und Zurück) 

Veranstalter:  Mrs. Serly Lestari

Veranstaltungsort: Villa Cantik,  
Sambirenteng, Tejakula

Anmeldung: 
Seminar:  info@praxis-jahingehl.de    
Stichwort: Seminar Bali 24

Unterkunft:  tigaksanghyang38@gmail.com    
Stichwort: Seminar Jahin Gehl
Anmeldung wenn möglich in englisch

•	Schnorcheln im “Hausriff“
•	Tages-/Halbtagesausflüge  

mit Fahrer (z.B. Ubud-das  
kulturelle Zentrum Balis,  
Wasserfälle, Tempel ...)                       

•	Palmblattlesung
•	Ein Morgen mit Delfinen  

im Indischen Ozean
•	Und mehr


